
Salome Graber ist  ausgebildetes Mitglied des Care

Teams

Montag, 01. Dezember 2025

Das Care Team Kanton Bern leistet in den ersten Stunden nach belastenden Ereignissen notfallpsychologische und seelsorgerische

Unterstützung. Wir sind dankbar, dass Salome Graber mit ihrem Engagement im Care Team Bern einen wichtigen Beitrag zur Unterstützung

von Menschen in Ausnahmesituationen leistet.

Das Care Team Kanton Bern ist für die notfallpsychologische und notfallseelsorgerliche Betreuung von Betroffenen in den ersten Stunden

nach einem belastenden Ereignis im Kanton Bern zuständig. Es kann ausschliesslich durch die Blaulichtorganisationen aufgeboten werden,

zählt gegen 180 Mitglieder und steht 365 Tage rund um die Uhr im ganzen Kanton Bern sowie im Kanton Jura im Einsatz.

Das Care Team wird bei ausserordentlichen Ereignissen wie Unfällen, unerwarteten Todesfällen, Katastrophen (z. B. Überschwemmung),

Bränden oder Grossereignissen wie Zugunglücken eingesetzt. Solche Situationen bringen Betroffene, Angehörige, Augenzeugen und

Helfende oft an die Grenzen ihrer Belastbarkeit. In diesen Momenten leistet das Care Team psychologische und seelsorgerische

Unterstützung, um die Folgen des traumatischen Ereignisses zu mildern und langfristige psychische Belastungen zu verhindern.

Die Einsätze von Salome Graber erfolgen in Bereitschaftswochen. Während dieser Zeit informiert Salome per E-Mail, dass sie nicht im Dorf

unterwegs ist. Die Bewohnenden und Mitarbeitenden in Frienisberg – üses Dorf haben Verständnis für ihre Abwesenheit, da sie wissen,

wie wertvoll die Arbeit von Salome für das Care Team ist. Insgesamt leistet Salome neun fest eingeplante Einsatztage pro Jahr und steht

dabei mit Diensthandy und Dienstfahrzeug für das Care Team bereit. Als Mitglied im Care Team des Kantons Bern bringt Salome Hoffnung

und Stabilität in Situationen, in denen das Leben aus den Fugen gerät. Eine wertvolle Aufgabe!

Broschüre Care Team Kanton Bern

Salome  Graber hat in Bern Theologie studiert und im

Emmental als Pfarrerin gewirkt. Sie ist seit 2020

Seelsorgerin in Frienisberg und vertieft ihr Wissen laufend,

etwa mit Weiterbildungen in lösungsorientierter Seelsorge.

Wertvolle Arbeit →
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